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Prolog

Vime, Ze zde byva zvykem, aby néjaké to slovo zanechal séfredaktor. Dosli jsme vsSak k zavéru, Ze bude
lepsi do zacatku dalsiho roku vstoupit se slovy pana rektora. PoZadali jsme jej ndsledné o uvodni fe¢ a
on i pres velice nabyty program souhlasil a Uvodnik ndm poskytl (viz ddle). Dovolte ndm tedy, aby-
chom Vam mohli alespori poprdt krdsné svdtky a Stastny novy rok.
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I UVODNI SLOVO REKTORA VSTE

¢nou bilancovat, co se za pos
jsme, co se tykd Vysoké skoly

Zitych momentii radim chron

ProsINEC 09

Za nékolik mdlo dnti se prehoupne rok 2009 do nového roku. A mnozi z nds za-

ledni rok povedlo ¢i nepovedlo. Myslim si vSak, Ze
technické a ekonomické, v pritbéhu roku mnoho-

krdt hodnotili kaZdou probéhnuvsi uddlost a zvaZovali zodpovédné kaZdy sviij
krok. Proto si dovolim spise pohled do roku 2010. Seznam nékolika velmi dtile-

ologicky, nikoliv dle jejich vyznamu:
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I ERASMUS - ANO CI NE?

v zahranici:

1. Andy, mohla bys mi ve zkratceGp A O

ProsINEC 09

Mnozi z nds jisté alespori jednou béhem svého studia na vysoké skole premysleli o tom,
zda se vydat za studiem i za hranice Ceské republiky. Nékteri studenti v tom maji uz
od zacdtku svého studia jasno a jdou si za svym cilem, ale jsou i taci, co o tomto kroku
vdhaji. Prdvé pro ty jsem se rozhodla udélat rozhovor se studentkou VSTE v Ceskych
Budéjovicich Andreou Stépdnkovou, kterd absolvovala semestr na studijnim pobytu

zd iO¢ I .

Pokud udeél at e vy
UAEOAT EéT pi OWDI ABEOD %2|Bx-1m3 ¢ané mili a otevfie
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sTAELI e bel gické spoluzaky nijak
Hned na zac¢atku studi a3 n aPoMdhlTTEento pobyink I viieédRei| Gah, Asie
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semestr 2008 vangl i ckém jazyPE8Zn§& a&n&!l i ke Idcnrevsmrlzadom
volba padla na Belgii. VBel gi i | s pkn netzragu jalce ni Nebyt toh
UZasny a nezapomenute|miykdye meszazial andza, j € |
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vel ka party, ted vim, t 58 7 ceme sveet\eg d
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studenty, zni chznasnée davilo|vhbewrxenpadrvykla natol ik,
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IKONFERENCE DEFEKTY Bubpov 2009

PROSINEC 09

Dne 19.a 20.lis- | Osobné | smeénkoslei kia <al §i m
topadu 2009 po- | zoboru Stav e b n i manag eente piat- Kk o
fadal a c\aSTtEi | azmathyl De pjoe o0 ni
vCeskych-|prBu oze po oba dva domy s
déj ovlilestacodborn i k 0, proj ektamt (d,
vkul turnijlmocen ale WwysokVvek)] 0t plhks
ru Bazilika mezi- | § k 0 | A po prezentacich
narodni -| decidéE&zev eol mk Zieym, dislkué
kou konferenci | z ¥ i d k a skedyy nbuyt pferusen
Defekty budovna |chazeprool longacium( @ a spov é m
t € ma , Obal ové kK 0 n stdur| hakntoroframup o d zast
hejtmanaJihoc e s k é ho kr ajmolyMgr . Ji fi ho Zi
Byla zde také pfedslhaven
Jednotlivé prfrednaskyi-prydwy zakméednyomanny Erto | ¢
zol acdni a ter moi ¢l éné ksida adveefbe kstey zoabkaolno€ e m &a mo Ben
strukci vsSech typd, - |rtiadicekpooviédd énf ekbdbaf ¢r e nkcoen |
strukce a temhmsalioga graa&kmuBjei ci dil ¢i témat a.
oprav arek onstrukci, zasafgy tvorby spol ehl _ o
vych a trvanlivych kON?tFL?WC va'%g Czhéttveélra_y'by'ICa
zminéna doporuceni na|3REFYY D PLYORSEDN fdgyen p
kych nor em. Celoé utr@temoaslm%ek&?mke%e\(y’ oMbba | sem
pro projektovou a rEaiglzeaCéhnn|OUttesr'u fsptaveobuh,'ivcazv
ale takteéz oro o néUrO/Ieolﬁ'JCnhdsmataeermaaluun konstirukc
studenty ze viech tec hHaWehgse pskgly giyby vpragi Beliispe ¢ ¢ p
na stavitelstvi Me z i t\‘?b?nar%rfn dsonbnopsc’[%vv,avr],éto‘
konference bych mohl a bzlac%kdydlqreddosgéuﬁlqll@rqit_\ketieargeﬁkg
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Il ng. Jozefa Ol d&ha, c s|c®. ée§|$1\}1ensp|{at0|?g§d§ By'
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Bednafové, vedouci kajtedry stavebnictuvi VSTE
vCeskych Budéjovicich.
Kamil a Chal ot



JAKY PROGRAM PRO RYSOVANI ZVOLIT?

PROSINEC 09

V minulém cldnku jsem psal o tom, jaké jsou vyhody a nevyhody, kdyZ projektant vystridd tuzku a pa-

pir za mys, kldvesnici a monitor. Psal jsem také o tom, Ze pro nékoho, kdo byl zvykly kreslit cely Zivot
vSechno ,v ruce”, miiZe byt tento prechod trochu nesnadny. V dnesnim c¢ldnku se vdm tedy pokusim po-

radit, jak zvolit sprdvny program.

Na nasSem trhu je cel 4 kiadaepeagramari Bahadehi
kvalitni progr anmye njés o lr yokoguzaeu tg/a gpp taaik @i ks peci a
bysed a | naj it n®jogrkmyzdaler |eveewaree pr ogr amu. Ve prosp
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piristé. podl e t ec horeinc K y «
viednot!livych zel
& je to, vsSem vel.

Studio s nadstavbou CADkon.

Me z i nejdéle pdsobfrimi
vtomtoprogr amov eém odyv &t wuie
todesk s programem AutoCAD, Graphisoft
S programem ArchiCAD, Nemetschek
s programem Allplan a Bentley s programem

t
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Spi sofaware spr ogramem Tur hoCAD, ktery

j sem mél moznost si &-yzkc GRAPHISOFT 2sky z
stupce se pomalu, ale| ji: ARCH'CAD trhem
TurboCAD dnes p a tnfeiz i | ep S iSnadpjr ogr a Virtual Building Solution

nej uspésnéjarnéjaSinegrroogrsam

AutoCAD. Tuto velice silnou pozici na trhu si

dokazal vytvorit di ky| vel pristupt
prFi prvotnim vyvoji Aut “\vy t ot i :
neni urcé¢en pouze gtakV @aidum. e

pouzivat jak strojapf tak stavafri, ale takeé n
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IVALCENI NA RADE VYSOKYCH SKOL PROSINEC 09

Myslim si, Ze nejsem Zddny idealista a proto je mi jasné, Ze vétsina studentii kasle na zdpisy ze sendtu,
natoZ ¢ist néjaké kraviny v ramci dalsich subjektt, o kterych ani nevi, Ze existuji. Z téchto diivodii jsem
se inspiroval mym oblibenym seridlem, ve kterém jsou fakta skloubend s pribéhem. Tato forma pak
zptisobuje, Ze se divdci néco dozvédi, ale zdroveri se i pobavi. BohuZel nejsem Zddny spisovatel, a tak
pri svém kritickém hodnoceni berte tento fakt na védomi. Koho by pak zajimala pouze prostd data, tak
je najdete na v ramci dokumentii v ISVSTE (,Akademicky sendt/Rada vysokych skol/SKRVS").

Uvod

Léta 1980mé S e h @ o €+ tehaly se
zrodila instit u c e , kter a vzd

stupovat zajmy vysokwe¢ ce b
lanazvana Radou VS a |6
zakona.jdjednaagt.i j so
zastupuji a paoséapzrugvig
zadjmy vsSech student lOe- o d
| egat do Studentské Kk j en

SKRVS) vam ti.nNeoj dPF &hi ms i
zpravyal ek, jez se na |B8ji &dil Mo @ERS4VEPYRGTeE St
posledni rok. RVS I (CKRkad konf erfeenkclei :
», TOt o jJe-,WJedsntoylmi ni st er
Kapitola prvni - reforma zdkonao VS (3kol- |[v&em, jedno jim viem- kaz
né apod.?) vede,totemn oty sabkae. ZaV¥
A¢ byl krasny sl un/™ zlra!gdila s e
vmysli mocného va@ec ] 2V e dwydt y odpdradrby.l
kdysi dok once naméstt k S Mi ni sterstvo siee n
ra, tato my3leédka: S oLsadnéo zmyl ot,alnoe pvadadkyv ysmi
nim fungovani a/-ysokyc(h Skolktr &t ami . Po T adé v
vedu Skolné a odeberju veSkgnry&ch bitev si- nal
pravomoci student G, ViZideyrtst P00 G F &yt an€ol ipolwatz ov
vs e n a4t mhwhdokonce vRad é vyiswlkyethif an a zacal i awhradloty
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IGRILOVACKA II. PROSINEC 09

... zahdjeni skolniho roku
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ITEORIE EFEKTIVNIHO PITI PROSINEC 09

TEORIE EFEKTIVNIHO PITi

VojthDch Stehel
I NSTI TUTE OF ALKOHOLY I N PESEK

Abstrakt

Jak jiZ ndzev napovidd, v této teorii se budeme zabyvat zdsadni otdzkou, tedy: ,Jak pit tak, aby to bylo
co nejefektivnéjsi?“. Je mi jasné, Ze samotny ndzev teorie bude mnohymi mylné zamériovan s teorii
efektivnich trhi, s kterou to vsak md pramdlo spolecného. Na druhou stranu tato teorie nikterak ne-
odporuje teorii Absinence, kterd byla nastinéna v minulém cisle, naopak za urcitych podminek tuto te-
orii kompletné dopliiuje a je s ni v primé korelaci.

Klic¢ova slova: absint, pivo, opilec, alkoholik, al- 1)do 0,99% —e x c i t a ¢ n-iintoxdkpvia-l 0 st

kohol ny mam Ilvengséné j Siponal adu
. v § a krani¢i normy.

Uvod 2)1,00-1,49% —mi r na olpoV orr Y ,
Toto téma jsem si vybralfor'ebfotm'Stey plaf"pnf.eie'sVélIch'II
,abstinenktozZ. tleedy ,,vfjbec‘é rﬂ'er?)rf%?n? rakaPps
fomupro& lidi piji aldd "Ypns e eay ga ko hpg

vanisl@ea@dkld koukat obj e

3?1‘;%%9@ o—st r ednl—psthonhloost

jidr w§-ersaoruémpif in
Cil nyporuchy koordinace- a .
nych pohybdzornosthi Zena pc
Cilem prace jeéeichodagufponegoxk-t ézka -obpialboosliti va

pri konzumac.i al k o hnoéljsS iapesshopRostddmoB € a€ he K tcihvi z e
formu konzumace, aby ylpgor doy@zenpr £4 d@asii . por

! %o —
Hypotéza 1: 0 tdmi & 5300399Ao vaZﬂK/htravtae al k
lo opily, rozhoduje p 6}4e dTﬁ]OEZIS san?ratkeulne ot
Hypoteza 2: »Pije kaz é/tlr#t éﬁ'lrdr*enlmrﬁ éak z4as
Teoreticko-met odol ogi cka cag@¢€l emamawi zdroje [2]; Kkt

sl edujici

Zdr o] [ 1] defsilneudoev n@pg i |CDpSI'[0| orsd
neboli opojen o st &i téz ebr|i &0u3% ¢l edikfy podsapplsosh
vzni kd po intoxikaci | k%bihbq & mmlos)r-& ebpbva psyc

fyzi ckd vykonnost se z4&s

Typi ck&d je pro ni nade€gsAn8%nRal abdadj byplvolsots v@Esdlza b
neé s @loenv € zvySena -hovaodirmoist odppddiperaanad na gto-
ni kavost, zvysSenda dr u#znolgtuyt rzénmeonvSaunjyic hs ejs asdodcri call
zabrany. Je zde al e e pr wceh ad opborzéo rméalsady ,( tme b cet
den zdGvod(O, opit bdstvi Calst éhi c ki cdakatziit al e st oupa.
kdopravnim nehodé&min. oNMi33&8i &eiao—upej st (sl absdi |
agresivni chovani. P& vnéetdSois adrpRiplud <tkia by vpasjyic hp
c hy c-hcihzlez&i rook é bazi, p Aadmaximu.Za € etk & dlOGvodd se
spojivky. *". doporuéuje navodit, pr e
ebo zasadni télesnou

Dal e pak t en mgeaytoydrulzycilr |0 | o%‘?(rocmokpnzdxsy)pre
kohol ového opojeni:

13



Jeli koz jsem s@dgiseOpzdteorudenfl ipreq toto Ccislo d
navazuji vpr akti ck e Casztm a | mapijehdhlvwy hodnotu dvou ¢
aplikuji jpedho zaveéry ) L. .
Ot 4z ky, na neéz budow- UCa
Metodologie dou nahod-ménikmekdnrooni c kz€ o't
s L kg, jez budéigaderovat po
Zméfrime se na reak?c¢Cmi obu a prfresnost odp
veédi vznakalobf/ed p o z|iPtakticka@st po pozi ti
rdznych druh0 alkohol u.
Bez podaného al kohola&a- by
Aby byl o méfeni g bsjmeekl diizverai ,r etk donp o licdaiseyn yrcdd - ot «
mi ni malni pocet UGCasd hndlkaldiyjkaak&E&nibudase|j eesitdayv
vat , musi byt ohr omné&- az zdrcujici ¢islo. Jak
Strizlivak - -
PocC epgowd 8
1 Reakc¢ni 2
PocC epgowd 7
2 Rekc¢ni ( 1,8
PocCedowd 10
3 Reakc¢ni 0,1
Podany alkohol
Opilec - 10xP | 5xP,5xV | 10xZ,5xV | 10xV | 5xA 5xS
PocCetvead 7 6 7 8 14 15
1 Reakc¢ni 5 7 5 4 3 2
PoCetv ®d 6 5 4 3 0 0
2 Reakc¢ni 10 15 15 20 - -
PoCetvead 7 7 10 12 17 20
3 Reakc¢ni 10 15 15 5 4 2
Vysvétleni zkratek: Znamérf ehodnatjepat r n é , babu“a z r
A - absint, Eisl &E&O0ORQIpioO poziti kl esa
P - pivo, schopnosti, se uost at ni ch projev
V - Absolut vodka, u¢inek. Opilost, popa&F. p
S - Stropsin - smichdni Stroha (80%) a Absintu || a, al e reakéni ¢€as a po:
(70%) v poméru 1:1 (autorovo nejoblibenéjsi pi- o . o
). Za povsSimnuti stpopdawmie| i
Stropsjaedlohd sice uhk ne
nout méfeni (mysl im, Ze
Zhodnoceni empiricky zméienych dat procdalwich vSak byl d doc
] 5 o nich vysledkdud. Nex €né mnzé
Myslim, 2ze kazdemu bytnilAd&RAVEasE bAPBGEd&E Mh
cento alk o hol u o b snaazpeonj é hcoh W%\tnféUFballazklye madd Ici svy my ¢
uj ednotlivych pokuslo |Jygpi P® kdisyn Pr¥il Yk 65 M a7z k
zfejméiecevany vaENMipo | yysédvddé&kihtozotazek byl a
ndsl edujici: ,Z hleds-ska
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ti jevd a faktia, j eb-|de} emmsiimttjub jTeodionddrpmkta ¢
sintu a Stroha |japovodSi-héawvwnwa pfatkdile®zi tou zk
vat tyto absolutni kaenflementy pri smichéani |
ko samostatny GifenOv| “Vrfatek ¢i nikoliv? Je p
_tetvokuvalze_,nutne uvav|z dqt b@/l— ?pnby éehtt 'dﬁ ]en Il‘y’p
Jeztlore uj i se sdoutsz _ezunnﬁ)aC| éatéoegrﬁnla? (v n Pgnlo
nosti a pPicinou detefm Nokgpyea, ?gmsoam
pravna -.odploeveerde t 1 cky &0 Isenep'O'dlva me naCFRs,t attaik
Dale bgbol ky pwagsinéopirkd®Bt¥Yhde, Ze i novoroze
rozhoduji jenom pafacj? tay%i Z thhieds sh YR O g ZU (RQ
porovnani 1. a 3. slolp@e)i bez testovani.
Jako nejefektivnéjsi formu piti jsme na zakl ac
empirického vyzkumu oybraldi Casté a rychl é p
Zdroje:
[1] Wikipedia : Opilost [online]. [1997-], 12. 12. 2009 [cit. 2009-12-1 4 ] . Dostupny z WWW:
<http://cs.wikipedia.org/wiki/Opilost>.
[ 2] OPI LY, O. Kvalitni piti. 1. vyd. Hospo-E4864-1, St
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